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AEndringer af reglerne om hjzlp til deekning af merudgifter

Hvad er baggrunden for a&ndringerne i reglerne om hjaelp til deekning af merudgifter
efter serviceloven og barnets lov?

Folketinget har den 11. juni 2025 vedtaget et lovforslag om eendring af reglerne.
/Andringsloven® indeholder eendring af betegnelsen merudgiftsydelse til
kompensationsydelse og en ensretning og forenkling af udmalingssystemerne pa barne-
og voksenomradet, som frem til 1. september 2025 har veeret forskellige. Formalet med
loveendringen er at ggre kompensationsydelsen mere enkel og gennemsigtig og skabe
starre forudsigelighed om hjeelpen for borgerne, sa dialogen mellem borger og kommune
forbedres, samt reducere kommunernes udgifter til administration markant.

Lovaendringen udmgnter aftale om en ny model for kompensationsydelsen (tidligere
merudgiftsydelsen) indgaet den 21. januar 2025 mellem regeringen (Socialdemokratiet,
Venstre og Moderaterne) og Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Det Konservative
Folkeparti og Radikale Venstre.

Hvornar treeder aendringen i kraft?
AEndringen er tradt i kraft den 1. september 2025.

Det bemaerkes dog, at der geelder en overgangsperiode pa to ar frem til den 1. september




2027 for kommunerne til at treeffe afgerelse efter de nye regler om hjeelp til de borgere, der
modtager merudgiftsydelse efter de regler i servicelovens § 100 eller barnets lovs § 86, der
var gaeldende frem til den 1. september 2025. Disse borgere fortsaetter saledes med at
modtage merudgiftsydelse efter de hidtidige regler frem til, at kommunen har truffet
afggrelse om kompensationsydelse efter de nye regler, og kommunen skal senest have
truffet afgerelse efter de nye regler den 1. september 2027.

Hvad er det vaesentligste indhold i &@ndringen?

AEndringen indebeerer for det farste, at merudgiftsydelsen sendrer betegnelse til
kompensationsydelse, og at begrebet merudgifter sendres til kompensationsberettigende
udgifter.

For det andet indfgres et ensartet og forenklet udmalingssystem for barn og voksne.
Borgere, som har sandsynliggjorte kompensationsberettigende udgifter pa mindst et
minimumsbelgb pa 6.660 kr. om aret svarende til gennemsnitligt 555 kr. om maneden, far
udbetalt et standardbelgb pa 1.105 kr. om maneden (gruppe |). Standardbelgbet skal
udbetales, sa snart det ved kommunens sagsbehandling er konstateret, at der er
sandsynliggjort kompensationsberettigende udgifter pa over minimumsbelgbet, og der skal
herefter ikke ske yderligere sagsbehandling i relation til afdeekning af st@rrelsen pa
borgerens kompensationsberettigende udgifter.

Borgere, som kan dokumentere kompensationsberettigende udgifter pa over 24.000 kr. om
aret svarende til gennemsnitligt 2.000 kr. om maneden inden for de udgiftstyper, som indgar
pa den sakaldte positivliste, far udbetalt hjeelp svarende til de faktiske
kompensationsberettigende udgifter samt et standardbelgb pa 500 kr. om maneden (gruppe

1.

Kommunen skal ved stillingtagen til savel de sandsynliggjorte kompensationsberettigende
udgifter i gruppe | som de dokumenterede kompensationsberettigende udgifter i gruppe |l
tage udgangspunkt i offentligt tilgeengelige statistiske oplysninger om det typiske forbrug for
en borger uden funktionsnedsaettelse pa samme alder og i samme livssituation. Foreligger
der ikke sadanne oplysninger, skal kommunen foretage en skensmeessig fastsaettelse af
det typiske forbrug for borgere uden funktionsnedsaettelse pa samme alder og i samme
livssituation.

Det er borgeren, som pa baggrund af vejledning fra kommunen afstemt efter de konkrete
omsteendigheder, ansgger om, at kommunen treeffer afgarelse om hjaelp efter gruppe | eller

gruppe Il

Det bemaerkes, at der ikke er foretaget aendringer i personkredsen for
kompensationsydelsen. Det vil saledes veere den samme personkreds, som hidtil har
kunnet modtage merudgiftsydelsen efter serviceloven eller barnets lov, som kan modtage
kompensationsydelsen.

Hvor kan der findes flere oplysninger om de a&ndrede regler?

Social- og Boligministeriet har udstedt nye bekendtgerelser pa barne- og voksenomradet,
som afspejler lovaendringen. Det drejer sig om bekendtggrelse nr. 1070 af 27. august 2025
om kompensationsydelse efter lov om social service, som kan ses pa

https://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2025/1070, og bekendtgarelse

nr. 1064 af 27. august 2025 om tilskud til pasning af begrn og unge med handicap eller
langvarig sygdom, som kan ses pa

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1064. De nye

bekendtggrelser er tradt i kraft den 1. september 2025 samtidig med lovaendringen. |
bekendtggrelserne fremgar bl.a. positivlisten for hjeelp i gruppe II.



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1070
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1064

Social- og Boligministeriet vil desuden opdatere de gaeldende vejledninger pa berne- og
voksenomradet. De opdaterede vejledninger forventes at vaere klar primo 2026 .

Hvad indebarer a&ndringen?

Ny betegnelse: Kompensationsydelse/kompensationsberettigende udgifter Der er foretaget
endringer i § 100 i serviceloven og i § 86 i barnets lov og i overskrifterne til de to
bestemmelser, hvorved betegnelsen merudgiftsydelse er sendret til kompensationsydelse,
og begrebet merudgifter er zendret til kompensationsberettigende udgifter. Formalet er at
gare betegnelsen for ydelsen og de omhandlede udgifter mere retvisende og tydeligggre
hovedformalet med hjeelpen, som er at kompensere for de handicapbetingede udagifter,
som borgere med funktionsnedsaettelse har sammenlignet med andre borgere pa samme
alder og i samme livssituation.

Generelt om udmalingssystemet for kompensationsydelsen - § 100, stk. 2, i
serviceloven og § 86, stk. 2, i barnets lov

/Andringen betyder, at de hidtidige udmalingssystemer pa henholdsvis bgrne- og
voksenomradet, som er forskellige, erstattes af et ensartet og forenklet udmalingssystem,
som rummer to typer af kompensationsydelse — gruppe | og gruppe Il

Gruppe | omfatter borgere, som har sandsynliggjorte kompensationsberettigende udgifter
pa mindst 6.660 kr. om aret svarende til gennemsnitligt 555 kr. om maneden. Her udger
den udbetalte hjeelp et standardbelgb pa 1.105 kr. om maneden.

Gruppe Il omfatter borgere, der kan dokumentere kompensationsberettigende udgifter pa
over 24.000 kr. om aret svarende til gennemsnitligt 2.000 kr. om maneden inden for de
udgiftstyper, der fremgar af positivlisten. Her udger den udbetalte hjzelp de faktiske
kompensationsberettigende udgifter og et standardbelgb pa 500 kr. om maneden.
Positivlisten indeholder en raekke specifikt angivne udgiftstyper og en "kattelem”, som
omfatter gvrige kompensationsberettigende udgifter, hvor den enkelte
kompensationsberettigende udgift overstiger 15.000 kr. pr. ar svarende til gennemsnitligt
1.250 kr. om maneden.

Hjezelp i gruppe | - § 100, stk. 2, 1. og 2. pkt., i serviceloven og § 86, stk. 2, 1. og 2. pkt.,
i barnets lov

Hjeelp i gruppe | ydes, nar borgerens sandsynliggjorte kompensationsberettigende udgifter
udger mindst 6.660 kr. om aret svarende til gennemsnitligt 555 kr. om maneden
(minimumsbelgbet). Den udbetalte hjeelp udger et standardbelagb pa 1.105 kr. om
maneden.

Nar kommunen skal treeffe afggrelse om hjaelp i gruppe |, skal der p4 samme made som
hidtil fastleegges et overslag for det kommende ar over de sandsynliggjorte labende og
enkeltstaende kompensationsberettigende udgifter. Alle typer af
kompensationsberettigende udgifter kan medtages i overslaget, og dermed finder
positivlisten ikke anvendelse ved afggrelser om hjzelp i gruppe |. Overslaget over de
kompensationsberettigende udgifter skal fastleegges ud fra kendskabet til niveauet generelt
for de omhandlede udgifter. Hvis der ikke findes offentligt tilgeengelige statistiske
oplysninger, som overslaget kan udarbejdes pa baggrund af, skal kommunen foretage en
sk@gnsmaessig fastseettelse af det typiske forbrug for borgere uden funktionsnedsaettelse pa
samme alder og i samme livssituation.

Sa snart det er konstateret, at de sandsynliggjorte kompensationsberettigende udgifter
overstiger minimumsbelgbet, skal sagsbehandlingen standse, og standardbelgbet pa 1.105
kr. om maneden skal udbetales. Der geelder dermed ikke et krav om en detaljeret
sandsynliggerelse af alle borgerens kompensationsberettigende udgifter som forudsaetning
for at fa hjeelp i gruppe I. Saledes vil kommunen heller ikke vaere forpligtet til at




dokumentere, at en borger, der har sggt om kompensationsydelse som del af gruppe |,
ikke har kompensationsberettigende udgifter, der overstiger belgbsgraensen for gruppe II.

Hjeelp i gruppe Il - § 100, stk. 2, 3. pkt., i serviceloven og § 86, stk. 2, 3. pkt., i barnets
lov

Borgere, som kan dokumentere kompensationsberettigende udgifter pa over 24.000 kr. om
aret svarende til gennemsnitligt 2.000 kr. om maneden inden for udgiftstyperne pa
positivlisten, herunder ogsa via "kattelemmen”, som omfatter gvrige
kompensationsberettigende udgifter ud over de specifikt neevnte, hvor den enkelte
kompensationsberettigende udgift overstiger 15.000 kr. pr. ar svarende til gennemsnitligt
1.250 kr. om maneden, far udbetalt hjeelp svarende til de faktiske
kompensationsberettigende udgifter og et standardbelgb pa 500 kr. om maneden.

Positivlistenfremgar af § 7 i bekendtgerelse nr. 1070 af 27. august 2025 om
kompensationsydelse efter lov om social service, som kan ses pa

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1070, og af § 5, stk. 1, i

bekendtggrelse nr. 1064 af 27. august 2025 om tilskud til pasning af bgrn og unge med
handicap eller langvarig sygdom, som kan ses pa

https://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2025/1064. Positiviisten angiver

udtemmende, hvilke kategorier af udgiftstyper der kan medtages i dokumentationen af de
kompensationsberettigende udgifter. Bade lgbende og enkeltstaende
kompensationsberettigende udgifter inden for de pa positivlisten angivne udgiftstyper kan
medtages i dokumentationen, og det er de samlede dokumenterede udgifter inden for disse
udgiftstyper, som skal veere pa over 24.000 kr. om aret svarende til gennemsnitligt 2.000 kr.
om maneden. Udgiftstyperne pa positivlisten, hvoraf nogle indeholder underliggende
eksempler, er 1) kost- og disetpraeparater, 2) medicin, 3) befordring og driftsudgifter ved
befordring i egen bil, 4) forhgjet husleje, 5) fritidsaktiviteter, 6) handicaprelaterede kurser, 7)
beklzedning, 8) el, vand og varme og 9) gvrige kompensationsberettigende udgiftstyper. For
at kunne fa kompensation for "@vrige markante kompensationsberettigende udgiftstyper”
kraeves, at merudgiften for den enkelte udgiftstype udgar mindst 15.000 kr. om aret
svarende til gennemsnitligt 1.250 kr. om maneden.

Standardbelgbet pa 500 kr. om maneden, som udbetales sammen med de faktiske
kompensationsberettigende udgifter, udbetales uden nogen form for dokumentation eller
sandsynliggerelse af kompensationsberettigende udgifter. Belgbet skal bidrage til at deekke
borgerens eventuelle udgifter ud over de dokumenterede kompensationsberettigende
udgifter pa positivlisten.

Borgeren skal sage om hjalp efter gruppe | eller gruppe Il - § 100, stk. 2, 4. pkt., i
serviceloven og § 86, stk. 2, 4. pkt., i barnets lov

Borgeren ansgger om, at kommunen traeffer afggrelse om hjselp efter gruppe | eller gruppe
Il. Kommunen er ikke forpligtet til at sagsbehandle i forhold til at afdeckke, om borgeren kan
modtage hjeelp efter den af de to grupper, som borgeren ikke har sggt om, medmindre
kommunen ved sagsbehandlingen efter gruppe Il konstaterer, at der ikke er dokumenteret
tilstreekkeligt med kompensationsberettigende udgifter, hvorimod minimumsbelgbet for
gruppe | er opfyldt. Her skal kommunen uden ny ansggning fra borgeren udbetale hjeelp i

gruppe |.

Det bemaerkes, at hvis borgeren har sggt om og faet bevilget hjeelp i gruppe I, kan
borgeren, hvis der efterfglgende sker eendringer i de kompensationsberettigende udgifter,
f.eks. ved en stigning over greensen til gruppe Il, sage om hjzelp efter gruppe II.



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1070
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Kommunens vejledningspligt ved borgerens ansggning om hjzelp efter gruppe | eller
gruppe I

Kommunen skal i overensstemmelse med den generelle vejledningspligt efter
forvaltningsloven og den skaerpede vejledningspligt pa det sociale omrade efter
retssikkerhedslovens § 5 vejlede borgeren i forhold til ansggningen om, at kommunen skal
treeffe afgarelse om hjaelp efter enten gruppe | eller gruppe Il

Vejledningen og dens omfang skal baseres pa omsteendighederne i den konkrete sag, og
her indgar bl.a. borgerens egen vurdering uden nogen form for sagsbehandling i gvrigt af
starrelsen pa de kompensationsberettigende udgifter. Kommunen skal ogsa vejlede
borgeren om, at hvis borgeren vil sgge efter gruppe |, skal borgeren sandsynligggre
kompensationsberettigende udgifter, som overstiger minimumsbelgbet pa 6.660 kr. om aret
svarende til gennemsnitligt 555 kr. om méaneden, og hvis borgeren vil sgge i gruppe Il, skal
borgeren dokumentere kompensationsberettigende udgifter inden for udgiftstyperne pa
positivlisten pa over 24.000 kr. om aret svarende til gennemsnitligt 2.000 kr. om maneden.
Endelig skal kommunen vejlede om, hvilke udgiftstyper der indgar pa positivlisten, herunder
ogsa om muligheden for kompensation for gvrige markante kompensationsberettigende
udgiftstyper, hvor merudgiften for den enkelte udgiftstype udgar mindst 15.000 kr. om aret
svarende til gennemsnitligt 1.250 kr. om maneden.

Kommunen skal saledes ud fra borgerens oplysninger om starrelsen pa og typen af de
kompensationsberettigende udgifter vejlede om, hvorvidt borgeren bgr ansgge om, at
kommunen traeffer afggrelse om hjselp efter gruppe | eller gruppe Il

Kommunens pligt til at foretage en helhedsvurdering i forhold til sager om
kompensationsydelse

Reglerne om kompensationsydelse, herunder bestemmelsen om, at det er borgeren, der
sgger om, at kommunen traeffer afggrelse om hjaelp efter gruppe | eller gruppe Il, indebaerer
ingen e&ndringer i forhold til kommunens pligt efter retssikkerhedslovens § 5 til at foretage
en helhedsvurdering i den enkelte sag.

Ansgger borgeren om en specifik form for hjeelp efter en specifik bestemmelse i
serviceloven eller barnets lov, skal kommunen behandle ansggningen efter alle de
muligheder, der findes for at give hjaelp efter den sociale lovgivning, herunder radgivning og
vejledning. Dette geelder ogsa for kompensationsydelsen.

Henvender borgeren sig til kommunen og beder om hjeelp uden at definere dette naermere,
skal kommunen vejlede borgeren om muligheden for at f& kompensationsydelse, hvis det
findes relevant for borgeren. Der skal i sa fald ligeledes vejledes mere specifikt i forhold til
at indgive ansggning om hjeelp efter gruppe | eller gruppe |lI.

Denne forpligtelse og tilgang svarer til, hvad der overordnet set geelder i forhold til indsatser
pa det sociale omrade.

Udbetaling af enkeltstaende kompensationsberettigende udgifter

Borgere, der modtager hjeelp efter gruppe |, far udbetalt et standardbelgb pa 1.105 kr. om
maneden til daekning af savel Isbende som enkeltstdende kompensationsberettigende
udgifter. Dette betyder, at der ikke for borgere i gruppe | kan ske en enkeltstaende
udbetaling til deekning af en enkeltstaende kompensationsberettigende udgift. Hvis der for
en borger i gruppe | opstar en enkeltstaende kompensationsberettigende udgift, som gar,
at borgeren opfylder betingelserne for at modtage hjeelp i gruppe Il, kan borgeren ansgge
kommunen om at treeffe afgarelse om hjeelp efter gruppe II.

Borgere, der modtager hjeelp efter gruppe Il, far ligeledes udbetalt hjeelp svarende til de
faktiske kompensationsberettigende Igbende eller enkeltstdende udgifter manedsvis
sammen med et standardbelgb pa 500 kr. om maneden. Borgere, der modtager hjeelp i




gruppe Il, kan aftale med kommunen, at enkeltstdende kompensationsberettigende udgifter
udbetales pa det tidspunkt, hvor udgifterne er dokumenteret i stedet for i manedlige rater
sammen med de lgbende dokumenterede kompensationsberettigende udgifter og det
manedlige standardbelab pa 500 kr. En sadan aftale indebeerer, at borgeren i mindst 12
maneder regnet fra aftalens indgaelse fortseetter med at modtage hjaelp efter gruppe Il

Bestemmelserne om muligheden for at aftale enkeltstdende udbetaling af enkeltstdende
udgifter i gruppe Il fremgar af § 8 i bekendtggrelse nr. 1070 af 27. august 2025 om
kompensationsydelse efter lov om social service, som kan ses pa

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1070, og af § 5, stk. 2, |

bekendtggrelse nr. 1064 af 27. august 2025 om tilskud til pasning af bgrn og unge med
handicap eller langvarig sygdom, som kan ses pa

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1064.

Revurdering

Kompensationsydelsen er en Igbende hjeelp, som fortsaetter, indtil kommunen traeffer
afggrelse om aendringer heri. Kommunen skal alene foretage revurdering af
kompensationsydelsen, hvis borgeren anmoder herom pa grund af zendrede forhold, eller
hvis kommunen bliver opmaerksom pa eller far formodning om, at der i gvrigt er sket
ndringer i f.eks. borgerens livssituation, som kan medfere aendret hjeelp.

Bestemmelserne om revurdering fremgar af § 9 i bekendtggrelse nr. 1070 af 27. august
2025 om kompensationsydelse efter lov om social service, som kan ses pa

https://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2025/1070, og af§ 6 i

bekendtggrelse nr. 1064 af 27. august 2025 om tilskud til pasning af bgrn og unge med
handicap eller langvarig sygdom, som kan ses pa

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1064.

Uandret personkreds - § 100, stk. 1, i serviceloven og § 86, stk. 1, i barnets lov
Der er ikke med loveendringen foretaget nogen aendringer i kompensationsydelsens
personkreds, hverken pa bgrne- eller voksenomradet.

Kommunen skal derfor vurdere personkredsspgrgsmalet pa samme made som hidtil. P&
voksenomradet omfatter personkredsen saledes uaendret borgere mellem det fyldte 18. ar
og folkepensionsalderen med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne og borgere
med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der har opsat udbetalingen af
folkepensionen.

P& barneomradet omfatter personkredsen usendret barn og unge under 18 ar med
betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller indgribende kronisk eller
langvarig lidelse.

Dette betyder, at borgere med varig funktionsnedsaettelse som fglge af f.eks.
rygmarvsskader, diabetes eller cgliaki uaendret kan vaere omfattet af
kompensationsydelsens personkreds efter en konkret og individuel vurdering og vil kunne
modtage hjeelp, hvis de gvrige betingelser herfor ogsa er opfyldt.
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