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Udvikling pa plejefamilieomradet

1. Resumé

Nar et barn eller en ung person skal anbringes uden for hjemmet, skal kommunens valg af
anbringelsessted altid bero pa en konkret og individuel vurdering af barnets eller den unges
stgttebehov. For nogle barn og unge, eksempelvis bgrn og unge med sveere psykiske van-
skeligheder eller omfattende funktionsnedsaettelser, kan den bedste lgsning veere en anbrin-
gelse pa et barne- og ungehjem. For mange anbragte b@rn og unge vil en anbringelse i en
plejefamilie imidlertid veere den bedste lgsning.

Der skelnes overordnet mellem fire typer af plejefamilier i Danmark. De fire typer af plejefami-
lier skal veere med til at sikre, at plejefamilierne samlet set matcher bredden i behovene hos
anbragte barn og unge. Denne analyse beskriver nogle af de centrale tendenser pa plejefa-
milieomradet, herunder udviklingen i antal plejefamilier samt plejefamiliernes Ign, uddannel-
sesniveau og alder.

Hovedresultater og centrale pointer i analysen er:

e Ved udgangen af 2024 var der knap 6.100 plejefamilier i Danmark. Det omfatter knap
2.200 almene plejefamilier, godt 2.600 forsteerkede plejefamilier og 260 specialiserede ple-
jefamilier, der alle var generelt godkendt af socialtilsynet. Dertil omfatter det knap 1.000
netvaerksplejefamilier, der var godkendt af en kommune som konkret egnet i forhold til et
bestemt barn eller en bestemt ung pa baggrund af en personlig relation.

o Antallet af plejefamilier er samlet set faldet i Igbet af de senere ar. Mens der har vaeret en
lille stigning pa godt 150 netvaerksplejefamilier i perioden 2014-2024, har der i samme peri-
ode veeret et fald pa godt 1.600 generelt godkendte plejefamilier. Hvor der ved udgangen
af 2014 var knap 6.700 plejefamilier, som var generelt godkendt af socialtilsynet, var antal-
let faldet til knap 5.100 plejefamilier ved udgangen af 2024. Det svarer til et fald pa 24 pct. i
perioden 2014-2024. Udviklingen de senere ar har samtidig medfert en gget specialisering
pa plejefamilieomradet, idet antallet af forsteerkede plejefamilier er steget, mens antallet af
almene plejefamilier er faldet.

o Selvom antallet af plejefamilier samlet set er faldet over en arraekke, er andelen af an-
bragte bern og unge i plejefamilier ikke faldet tilsvarende. Det haenger blandt andet sam-
men med, at antallet af anbragte bgrn og unge ogsa er faldet. Hvor det var 54 pct. af alle
anbragte barn og unge, der boede i en plejefamilie ved udgangen af 2014, var det steget til
61 pct. ved udgangen af 2019. Siden da er andelen faldet en smule igen til 57 pct. ved ud-
gangen af 2024.

* Antallet af plejefamilier forventes samlet set at falde yderligere i de kommende ar. Frem-
skrives antallet af generelt godkendte plejefamilier en arraekke frem péa baggrund af pleje-
foreeldrenes alder, antallet af nygodkendte plejefamilier og andelen af ophgarte plejefamilier
i perioden 2022-2024, sa falder antallet af generelt godkendte plejefamilier — alt andet lige
— til et niveau under 3.000 plejefamilier i perioden frem mod 2070. Dog er det vigtigt at be-
meerke, at fremskrivningen er behaeftet med stor usikkerhed. Fremskrivningen tager heller
ikke i betragtning, hvorvidt behovet for plejefamilier vil 2endre sig over arene, eksempelvis
hvis der kommer feerre bgrn og unge, som far behov for en anbringelse uden for hjemmet.
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2. Indledende karakteristik af anbragte bern og unge

Den 1. januar 2024 tradte barnets lov i kraft, og det er efter bestemmelserne i denne lov, at
kommunerne treeffer afgarelse om sociale indsatser til bgrn og unge i dag. Det omfatter ogsa
anbringelser uden for hjemmet. Hvis en kommune bliver opmaerksom pa bekymrende forhold
hos en familie, et barn eller en ung, kan en anbringelse uden for hjemmet vaere ngdvendig
for at sikre barnets eller den unges trivsel og udvikling. Det kan veere tilfeelde, hvor barnets
eller den unges behov ikke kan imgdekommes gennem indsatser i hiemmet, eksempelvis pa
grund af alvorlige og omfattende problemer som vold og misbrug i hjemmet. En anbringelse
uden for hjemmet kan ogsa vaere ngdvendig, hvis barnet eller den unge har et omfattende
stettebehov pa grund af psykiske eller fysiske funktionsnedsaettelser, som ikke kan vareta-
ges, mens barnet eller den unge bor hjemme. Kommunens valg af anbringelsessted beror
altid pa en konkret, individuel vurdering af barnets eller den unges stgttebehov. Det bemaer-
kes, at dette afsnit omfatter alle anbragte barn og unge inklusive bgrn og unge anbragt i en
netvaerksplejefamilie.

Udviklingen pa anbringelsesomradet er over en leengere arraeekke gaet i retning af, at feerre
barn og unge bliver anbragt uden for hjemmet. Mens knap 17.300 bgrn og unge var anbragt
uden for hjemmet i alderen 0-22-ar pa et tidspunkt i 2007, herunder anbragte bgrn og unge i
alderen 0-17 ar og unge i alderen 18-22 ar i opretholdt anbringelse i forbindelse med unge-
stette, var knap 16.300 bgrn og unge anbragt uden for hjemmet i 2024, svarende til et fald pa
knap 6 pct. Faldet er dog stagneret og siden 2021 har der veeret en lille stigning, jf. figur 1.

Figur 1
Antal anbragte bern og unge efter type af anbringelsessted, 2007-2024
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Barne- og ungehjem mv. Plejefamilie —l alt

Anm.: Bern og unge under 23 ar, der i Igbet af aret var anbragt uden for hjemmet i perioden 2007-2024. Perioden
er valgt for at illustrere det historistiske skift fra flest anbringelser pa bgrne- og ungehjem mv. fgr 2012 til flest an-
bringelser i plejefamilier efter 2012. Bgrn og unge, der bade har vaeret anbragt i en plejefamilie og pa et barne-
og ungehjem mv. i samme ar vil indga i begge kategorier, men kun en gang i I alt”. Fer barnets lov tradte i kraft i
2024 hed berne- og ungehjem degninstitutioner og socialpsedagogiske opholdssteder, jf. serviceloven. Anbragte
med uoplyst anbringelsessted indgar kun i ”I alt”. Bern- og ungehjem omfatter ogsa anbringelser pa kost- og ef-
terskoler samt anbringelser pa eget veerelse, kollegier og kollegielignende opholdssteder. Opggrelsen omfatter
bern og unge, som indgik i befolkningsregistret primo og/eller ultimo aret.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata.
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Set henover hele perioden er antallet af anbragte bern og unge i plejefamilier steget. Det
deekker dog over en stigning frem til 2017, hvorefter antallet af anbragte bagrn og unge i pleje-
familier er faldet. Hvor der i 2007 var knap 7.500 anbragte bgrn og unge i plejefamilier, var
det steget til knap 9.900 bgrn og unge i 2017, hvilket svarer til en stigning pa godt 32 pct. De
seneste ar er antallet af bgrn og unge anbragt i plejefamilier dog faldet til godt 9.300 i 2024,
svarende til et fald pa knap 6 pct. Omvendt er antallet af anbragte pa bgrne- og ungehjem
myv. faldet fra godt 9.700 barn og unge i 2007 til godt 6.600 barn og unge i 2020 svarende til
et fald pa godt 32 pct. Siden 2020 er antallet af barn og unge anbragte pa bgrne- og unge-
hjem mv. dog steget til godt 7.300 i 2024 svarende til en stigning pa godt 10 pct. i perioden
fra 2020 til 2024, jf. figur 1.

Der kan veere flere forklaringer pa, at antallet af anbragte barn og unge i plejefamilier er steget
frem til 2017, men det skal blandt andet ses i lyset af regeleendringerne som fglge af den
politiske aftale om Barnets Reform, der tradte i kraft 1. januar 2011. Med Barnets Reform blev
det preeciseret i serviceloven, at kommunerne altid skal overveje, hvordan anbragte bgrn og
unge kan tilbydes et trygt omsorgsmiljg med nesere og stabile relationer til voksne — og i den
sammenhaeng overveje, om en anbringelse i en plejefamilie er mest hensigtsmaessig af hensyn
til barnets eller den unges behov. Samtidig blev de kommunale plejefamilier indfert, som i kraft
af saerlige kompetencer og kvalifikationer var godkendt til at have bgrn med et starre stottebe-
hov i pleje, end almindelige plejefamilier i udgangspunktet kunne varetage'. Det betad helt
konkret, at flere anbragte bgrn og unge fik muligheden for at bo i en plejefamilie.

Andelen af bgrn og unge, som er anbragt uden for hjemmet i en plejefamilie, er samlet set
steget over en laengere arraekke, men er faldet en smule igen over de senere ar. Hvor det var
41 pct. af alle anbragte bgrn og unge, der boede i en plejefamilie ved udgangen af 2007, var
det steget til 61 pct. ved udgangen af 2019. Siden da er andelen faldet en smule igen til 57
pct. ved udgangen af 2024, jf. figur 2.

12019 tradte nye regler om godkendelse af plejefamilier i kraft, hvormed plejefamilierne blev omkategoriseret
efter de fire eksisterende plejefamilietyper. Det er naermere beskrevet i afsnit 4.

Velfeerdspolitisk Analyse, nr. 41, december, 2025

5



6

Udvikling pa plejefamilieomradet

Figur 2

Andel anbragte bern og unge i plejefamilier, 2007-2024
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Anm.: Bern og unge under 23 ar, der i Igbet af aret var anbragt uden for hjemmet i perioden 2007-2024. Perioden
er valgt for at illustrere det historistiske skift fra flest anbringelser pa bgrne- og ungehjem mv. fgr 2012 til flest an-
bringelser i plejefamilier efter 2012. Opgerelsen omfatter barn og unge, som indgik i befolkningsregistret primo
og/eller ultimo aret.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata.

Der er imidlertid ogs& anbragte barn og unge, som har behov for hjalp og stgtte, som en
plejefamilie i udgangspunktet ikke kan give dem. Det kan for eksempel vaere bgrn og unge
med sveere psykiske vanskeligheder eller omfattende funktionsnedsaettelser, hvor en anbrin-
gelse pa et bgrne- og ungehjem kan vaere den bedste Igsning for atimgdekomme barnets eller
den unges behov. Det kan veere en af arsagerne til, at der er en stgrre andel blandt anbragte
bgrn og unge pa barne- og ungehjem, som har en diagnose relateret til en psykisk lidelse eller
et handicap.

Blandt bgrn og unge i alderen 0-22 ar, som var anbragt uden for hjemmet i 2024 pa et bgrne-
og ungehjem mv., havde godt 43 pct. faet stillet en diagnose relateret til et handicap. Til sam-
menligning havde godt 26 pct. blandt bgrn og unge i plejefamilier faet stillet en diagnose rela-
teret til et handicap, jf. tabel 1. Der er dog ikke nedvendigvis en entydig kobling mellem en
konkret diagnose og anbringelsen. Barn og unge med den samme diagnose kan have meget
forskellige stattebehov, ligesom der kan ligge andre forhold bag anbringelsen eksempelvis so-
ciale problemer i hjemmet.
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Tabel 1
Udvalgte diagnoser blandt anbragte bern og unge efter anbringelsessted, 2024
Anbragt i Anbragt pa @vrige barn
plejefamilie berne- og ungehjem mv. og unge
Pct.
Diagnose relateret til handicap, i alt 26 43 8
ADHD 13 24 3
Autismespektrum 6 17 3
Bevaegelsesforstyrrelser 2 4 1
Cerebral parese 1 2 0
Epilepsi 2 5 1
Erhvervet hjerneskade 1 2 1
Udviklingshaemning 5 9 1
@vrige udviklingsforstyrrelser 6 8 1
P s e 18 2 :
Angst, OCD og sveere belastnings- og 4 21 2
tilpasningsreaktioner
Depression 0 4 1
Personlighedsforstyrrelser 0 3 0
Skizofreni 1 4 0
Spiseforstyrrelser 1 3 0
Qvrige psykiske lidelser 11 24 2

Anm.: Diagnoser blandt bern og unge i alderen 0-22 ar, der var anbragt uden for hjemmet pa et tidspunkt i 2024.
Diagnoser relateret til et handicap er baseret pa kontakter til somatiske og psykiatriske sygehuse i perioden 1995-
2023. Diagnoser relateret til psykiske vanskeligheder er baseret pa kontakter til psykiatriske og somatiske syge-
huse i perioden 2018-2023. For naermere afgraensning af diagnoser se bilag 5 i Socialpolitisk Redegerelse 2024.
Anbragte barn og unge med flere diagnoser kan indga flere gange i opgerelsen med de relevante diagnoser, men
kun én gang pr. anbringelsessted. Hvis barnet/den unge har veeret anbragt bade i en plejefamilie og pa et berne-
og ungehjem mv., indgar barnet/den unge i kategorien bgrne- og ungehjem mv. Fer barnets lov tradte i kraft i 2024
hed bgrne- og ungehjem degninstitutioner og socialpaedagogiske opholdssteder mv., jf. serviceloven. Nogle fa
anbragte bgrn og unge indgar ikke i opgerelsen pga. uoplyst anbringelsessted.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata.

De stgrste diagnosegrupper blandt anbragte bgrn og unge er ADHD, autisme og angst mv.
Ogsa her er der forskelle pa tveers af anbringelsessteder. Blandt anbragte bgrn og unge i al-
deren 0-22 ar pa bagrne- og ungehjem mv. i 2024 var det eksempelvis 24 pct., som havde faet
stillet en diagnose for ADHD, mens det til sammenligning var 13 pct. blandt bgrn og unge i
plejefamilier, jf. tabel 1. Det bemaerkes dog, at opggrelsen ovenfor ikke er udtemmende i for-
hold til alle diagnoser, der kan veere relateret til et handicap eller psykiske vanskeligheder.
Opgerelsen omfatter heller ikke diagnoser stillet ved egen laege eller privatpraktiserende spe-
cialleege.

Velfeerdspolitisk Analyse, nr. 41, december, 2025
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Selvom diagnoser er relativt udbredt blandt bgrn og unge anbragt i en plejefamilie, er anbrin-
gelser i plejefamilier dog relativt sjeeldent begrundet med, at de har nedsat funktionsevne.
Blandt de 0-22-arige, som var anbragt i en plejefamilie ultimo 2024, var de hyppigste udslags-
givende arsager til anbringelse ’utilstreekkelig omsorg fra forzeldre’ eller 'anden bekymrende
adfeerd hos foraeldre’ — det gaelder henholdsvis i knap 61 pct. og knap 33 pct. af anbringelserne.
Til sammenligning optradte ’betydelig eller varig funktionsnedsaettelse hos barnet eller den
unge’ som udslagsgivende arsag for 5 pct. af anbringelserne — primaert blandt barn og unge
med en diagnose relateret til handicap eller psykiske vanskeligheder, jf. tabel 2.

Det bemeerkes, at anbringelser oftest har flere udslagsgivende arsager, hvorfor kolonnerne
ikke summer til 100 pct.

Velfaerdspolitisk Analyse, nr. 41, december, 2025
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Tabel 2
Udslagsgivende arsager til anbringelse blandt anbragte i en plejefamilie ultimo aret, 2024

Anbragte i plejefamilie, 0-22 ar

Udslagsgivende arsager Med diagnose* Uden diagnose Alle
Pct. *
Anden bekymrende adfaerd hos barn/ung f.eks. ud- 363 250 28.0
adreagerende adfaerd
Sundhedsforhold hos barn/ung 13,1 10,1 10,9
Bety('jelig eller varigt nedsat fysisk eller psykisk 12,5 23 50
funktionsevne hos barn/ung
Skoleproblemer hos barn/ung f.eks. Fravaer 4.4 3,4 3,7
Misbrug hos barn/ung 0,4 0,3 0,3
Kriminalitet hos barn/ung 0,4 0,2 0,3
:llttislagsgivende arsager hos barnet/den unge, i 498 32,6 37.2
Utilstreekkelig omsorg fra foreeldre 59,3 60,9 60,5
Anden bekymrende adfaerd hos foraeldre 30,5 33,7 32,8
Betyc_jellg eller varigt nedsat fysisk eller psykisk 26,0 223 233
funktionsevne hos forzeldre
Misbrug hos forzeldre 12,4 17,0 15,8
Hgijt konfliktniveau eller vold i hjemmet mellem 10,2 11,4 111
voksne
Kriminalitet hos foreeldre 2,0 3,8 3,3
Overgreb mod barn/ung, f.eks. seksuelt eller volde-
- . 1,5 3,2 2,8
ligt, begaet af foreeldrene
Sundhedsforhold hos en eller begge forzeldre 1,3 2,2 1,9
Fogedsag, hjemlgshed eller udsaettelse fra bolig 0,5 1,2 1,0
Udslagsgivende arsager hos foraldre, i alt 84,7 88,2 87,3
Andet 18,9 14,2 15,5
Anden form for omsorgssvigt over for barn/ung 13,8 12,7 13,0
I%\iergreb mod barn/ung f.eks. seksuelt eller volde- 52 54 53
Andre udslagsgivende arsager, i alt 33,6 28,9 30,2

Note *) 'Med diagnose’ omfatter personer med en diagnose relateret til handicap eller psykiske vanskeligheder.
Diagnoser relateret til et handicap er baseret pa kontakter til somatiske og psykiatriske sygehuse i perioden 1995-
2023. Diagnoser relateret til psykiske vanskeligheder er baseret pa kontakter til psykiatriske og somatiske syge-
huse i perioden 2018-2023. For naermere afgreensning af diagnoser se bilag 5 i Socialpolitisk Redeggrelse 2024.
**) Andele er udregnet inden for kolonnerne.

Anm.: Bgrn og unge i alderen 0-22 ar, der indgar i befolkningsregistret ultimo 2024, var anbragt i en plejefamilie
ultimo 2024 og for hvem, der kan findes en afggrelse om anbringelse eller en ivaerkseettelse af anbringelse. An-
bragte, for hvem en sadan indberetning ikke kan findes, indgar ikke. Opgerelsen omfatter derfor knap 6.900 af de
knap 8.300 bern og unge i alderen 0-22 ar, der var anbragt i en plejefamilie ultimo 2024. For bern og unge med
flere anbringelser i plejefamilie er der taget udgangspunkt i den seneste. Det bemaerkes, at anbringelser oftest har
flere udslagsgivende arsager, hvorfor kolonnerne ikke summer til 100 pct.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata.
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Som tidligere undersggelser har vist, sa trives anbragte bern og unge generelt darligere pa en
reekke omrader end jeevnaldrende barn og unge (Socialpolitisk Redeggrelse 2020). Det kan
der veere flere grunde til, og det skal blandt andet ses i lyset af, at sociale problemer i hjemmet
kan have veeret en medvirkende arsag til, at kommunen har fundet det ngdvendigt med en
anbringelse uden for hjemmet. Derudover anbringes nogle bgrn og unge uden for hjemmet
som felge af psykiske vanskeligheder eller en fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse.

Der er ogsé en klar tendens til, at anbragte bgrn og unge trives darligere i grundskolen end
gvrige bern og unge. Anbragte i plejefamilier trives imidlertid bedre sammenlignet med bgrn
0g unge pa barne- og ungehjem. Mens omkring 20-26 pct. af eleverne i 4.-9. klasse, som var
anbragt pa et barne- og ungehjem mv., havde darlig social trivsel i 2024, gjaldt det omkring
13-19 pct. af eleverne, som var anbragt i en plejefamilie, jf. figur 3.

Figur 3
Andel med darlig social trivsel blandt anbragte barn og unge efter anbringelsessted og klassetrin,
2024

Pct. Pct.
30 30
25 25
20 20
15 15
10 10

5 8

0 T T T T T Y

4. klasse 5. klasse 6. klasse 7. klasse 8. klasse 9. klasse
u Plejefamilie Berne- og ungehjem mv. @vrige barn og unge

Anm.: Social trivsel blandt anbragte barn og unge samt gvrige barn og unge i 4. til 9. klasse, der har deltaget i
den nationale trivselsmaling i foraret 2024, og veeret anbragt for tidspunktet for starten pa trivselsmalingen. "So-
cial trivsel” er beregnet som et indeks pa baggrund af 10 spergsmal om elevernes opfattelse af deres tilharsfor-
hold til skolen, klassen og feellesskabet samt tryghed og mobning. Det bemzerkes, at relativt mange elever ikke
har deltaget i trivselsmalingen, hvorfor billedet ikke n@dvendigvis er repraesentativt for alle elever i skolen. Hvis
barnet/den unge har vaeret anbragt bade i en plejefamilie og pa et barne- og ungehjem mv., indgar barnet/den
unge i kategorien bgrne- og ungehjem mv. Fa anbragte bern og unge indgar ikke i opgerelsen pga. uoplyst an-
bringelsessted.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata.

Nar anbragte bgrn og unge i plejefamilier trives bedre end bgrn og unge pa berne- og unge-
hjem, skal det blandt andet ses i lyset af, at barn og unge pa bgrne- og ungehjem ofte ogsa
har et storre stattebehov, eksempelvis pa grund af en nedsat funktionsevne eller psykiske
vanskeligheder.

Bern og unge i plejefamilier bliver typisk anbragt i en tidligere alder end barn og unge pa barne-
og ungehjem. Mens 68 pct. af plejefamilieanbragte i 2024 blev anbragt for fgrste gang i alderen
0-5 ar, gar dette sig gaeldende for 17 pct. af de bern og unge, der var anbragt pa et barne- og
ungehjem mv. i labet af 2024, jf. figur 4 og 5.
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Figur 4 Figur 5
Alder ved forste anbringelse for bern og unge Alder ved forste anbringelse for bern og unge
anbragt i plejefamilier i lobet af aret, 2024 anbragt pa berne- og ungehjem mv. i lgbet af
aret, 2024
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Anm.: Alder ved farste anbringelse blandt anbragte barn og unge i alderen 0-22 ar, der i labet af aret var anbragt
uden for hjemmet i 2024. Bgrn eller unge indgar kun én gang pa tveers af begge opgerelser. Hvis barnet/den
unge har veeret anbragt pa bade i en plejefamilie og pa et barne- og ungehjem mv., indgar barnet/den unge i ka-
tegorien ba@rne- og ungehjem mv. Nogle fa anbragte bgrn og unge indgar ikke i opggrelserne grundet uoplyst an-
bringelsessted. Alderen er opgjort ved at sammenholde startdatoen for den farste anbringelse og fadselsdato.
Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata.

3. Udvikling i antal plejefamilier

Der skelnes overordnet mellem fire typer af plejefamilier i Danmark. De fire typer af plejefami-
lier skal veere med til at sikre, at plejefamilierne samlet set matcher bredden i behovene hos
anbragte barn og unge. Samtidig skal kategoriseringen af plejefamilier understatte kommu-
nernes arbejde med at matche barnet eller den unge med den rette plejefamilie ved at gere
det klart, hvad der kendetegner de forskellige plejefamilietyper og de opgaver, de godkendes
til at kunne varetage.

En almen plejefamilie er som udgangspunkt en almindelig familie, der giver plads i deres
hjem til et barn med behov for stgtte og omsorg. For barn og unge med moderate til svaere
stattebehov, eksempelvis pa grund af en fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse eller om-
fattende omsorgssvigt, kan en anbringelse i en forstaerket eller specialiseret plejefamilie vaere
den rette Igsning. For andre barn og unge kan en anbringelse i en netvaerksplejefamilie vaere
det rigtige. Nogle bgrn og unge vil imidlertid have behov for hjeelp, som en plejefamilie i ud-
gangspunktet ikke kan give dem. Her kan en anbringelse pa et barne- og ungehjem veere
den bedste Igsning. De fire plejefamilietyper er nsermere beskrevet i boks 1 nedenfor.
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Boks 1
Plejefamilietyper

. Almene plejefamilier er familier, der er generelt godkendt af socialtilsynet til at varetage omsorgen og
sikre udvikling og trivsel for barn og unge med lette til moderate stettebehov. Det kan f.eks. veere bgrn og
unge med forsinket sproglig eller motorisk udvikling. Aimene plejefamilier skal sikre udvikling og trivsel for
barnet eller den unge, handtere omsorgsopgaver, opdragelse og et uproblematisk eller lettere problema-
tisk foreeldresamarbejde.

. Forstaerkede plejefamilier er familier, der er generelt godkendt af socialtilsynet til at varetage omsorgen
og sikre udvikling og trivsel for bgrn og unge med moderate til sveere stgttebehov. Det kan f.eks. vaere
bgrn og unge med angstproblematikker, selvskadende adfzerd eller selvmordstanker. Forsteerkede pleje-
familier skal have viden om bgrn med seerlige behov og/eller bgrn, der viser tegn pa mistrivsel.

. Specialiserede plejefamilier er familier, der er generelt godkendt af socialtilsynet til at varetage omsor-
gen og sikre udvikling og trivsel for bgrn og unge med sveere stattebehov. Det kan f.eks. veere bgrn og
unge med fysiske eller psykiske funktionsnedsaettelser, eller som har veeret udsat for et massivt omsorgs-
svigt. Specialiserede plejefamilier skal have seaerlige kompetencer og kvalifikationer, som ggr dem i stand
til at samarbejde med eksterne fagpersoner og tilbud samt indga i supplerende stette og behandling i for-
hold til barnet eller den unge.

. Netvaerksplejefamilier er familier, som har en personlig relation til det barn, der skal anbringes. Det kan
veere en slaegtning eller andre i barnets netvaerk, som patager sig ansvaret for barnets omsorg og opdra-
gelse. Netveerksplejefamilier adskiller sig fra generelt godkendte familier ved ikke at veere godkendt af so-
cialtilsynene, men derimod veere konkret godkendte af den anbringende kommune. Der stilles samme
krav om grundkursus, supervision og efteruddannelse som til generelt godkendte plejefamilier. Desuden
modtager netvaerksplejefamilier ikke honorering for at have et plejebarn boende, men alene deekning af
udgifter forbundet med barnet eller den unges anbringelse i familien. Efter en konkret vurdering kan net-
veerksplejefamilier fa hel eller delvis hjeelp til daekning af tabt arbejdsfortjeneste.

Ved udgangen af 2024 var der knap 6.100 plejefamilier i Danmark. Det omfatter knap 2.200
almene plejefamilier, godt 2.600 forsteerkede plejefamilier og knap 300 specialiserede pleje-
familier, der alle er godkendt af socialtilsynet. Dertil omfatter det knap 1.000 netvaerksplejefa-
milier, som er godkendt som konkret egnede af kommunerne pa baggrund af en personlig re-
lation til barnet eller den unge, Jjf. figur 6.
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Figur 6
Antal plejefamilier efter type af plejefamilie, 2024
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6.071 plejefamilier i alt

Anm.: Antal plejefamilier ultimo 2024, som enten var godkendt af socialtilsynet eller af en kommune. Da net-
veerksplejefamilier ikke fremgar af Tilbudsportalen, sa er disse opgjort pa baggrund af anbringelsesregisteret og
barnets adresseoplysninger. Syv plejefamilier havde ikke en godkendelsestype tilknyttet pa Tilbudsportalen. Af
samme grund stemmer plejefamilier i alt ikke med summen af de fire plejefamilietyper i opgerelsen.

Kilde: Egne beregninger pa data fra Tilbudsportalen samt Danmarks Statistiks registerdata.

Det bemeerkes, at netvaerksplejefamilier ikke indgar i opggrelserne i resten af analysen, da
fokus er pa generelt godkendte plejefamilier, som udger hovedparten af plejefamilier. Dog er
udviklingen i antallet af netveerksplejefamilier nsermere beskrevet i boks 2 pa side 12.

Siden 2014 har socialtilsynet varetaget opgaven med at godkende og fere tilsyn med plejefa-
milier (eksklusive netveerksplejefamilier) og sociale daggntilbud. Som en del af forlgbet for at
blive godkendt som plejefamilie skal ans@gerne gennemfare et grundkursus hos socialtilsy-
net. Grundkurset skal blandt andet klaede familierne godt pa i forhold til deres nye rolle som
plejeforeeldre, herunder bidrage med konkrete vaerktgijer til, hvordan de bedst muligt hjaelper
og statter anbragte barn og unge i hverdagen. Nar plejefamilier godkendes af socialtilsynet,
bliver de generelt godkendte til at varetage hvervet som plejefamilie. Netvaerksplejefamilier
adskiller sig fra generelt godkendte familier ved ikke at veere godkendt af socialtilsynene,
men derimod vaere konkret godkendte af den anbringende kommune. Netveerksplejefamilier
kan derfor kun tage imod det konkrete barn, de er godkendt til. Der stilles dog samme krav
om grundkursus, supervision og efteruddannelse som til generelt godkendte plejefamilier.

Ses der alene pa udviklingen i de generelt godkendte plejefamilier — dvs. eksklusive net-
veerksplejefamilier — er der i perioden 2014-2024 sket et gennemsnitligt fald pa knap 150 ple-
jefamilier om aret. Ved udgangen af 2014 var der knap 6.700 plejefamilier, som var godkendt
af socialtilsynet, mens der ved udgangen af 2024 var knap 5.100 plejefamilier. Det er et sam-
let fald pa 24 pct. i perioden, jf. figur 7.

Velfeerdspolitisk Analyse, nr. 41, december, 2025

13



14

Udvikling pa plejefamilieomradet

Figur 7

Udvikling i antal plejefamilier, der er godkendt af socialtilsynet, 2014-2024
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Anm.: Antal plejefamilier ultimo aret i arene 2014-2024, som var godkendt af socialtilsynet. Socialtilsynene blev

oprettet i 2014, hvorfor tidligere data om plejefamilier ikke er sammenligning med perioden fra 2014 og frem. Net-
veerksplejefamilier indgar ikke i opgerelsen. For arerne 2014-2020 er opggrelsen baseret pa tal fra Social- og Bo-

ligstyrelsen, mens opgerelsen ultimo 2021-2024 bygger pa egne beregninger pa data fra Tilbudsportalen.
Kilde: Social- og Boligstyrelsen samt egne beregninger pa data fra Tilbudsportalen.

Der kan veere flere forklaringer til, at antallet af plejefamilier er faldet over en laengere ar-

reekke. Der ser blandt andet ud til at vaere en lille substitutionseffekt pa omradet, idet kommu-
nerne i lidt hgjere grad end tidligere anbringer i netvaerksplejefamilier end i almene plejefami-

lier. | aftalen om Barnene Farst blev der ogsa fra politisk side sat fokus pa, at flere bgrn og

unge skal anbringes i eget netveerk, sa barnet eller den unge sa vidt muligt vokser op med og

bevarer en naer kontakt til sit netvaerk, nar dette er bedst for barnet eller den unge. Set over

hele perioden 2014-2024 er antallet af netveerksplejefamilier steget med knap 150 plejefami-
lier, jf. boks 2. Stigningen i antallet af netvaerksplejefamilier opvejer imidlertid langt fra faldet i

de almene plejefamilier.
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Boks 2
Netvarksplejefamilier

Antallet af netvaerksplejefamilier er steget med knap 150 plejefamilier i perioden 2014-2024, jf. figur a. Til
sammenligning er antallet af gvrige plejefamilier faldet med godt 1.600 plejefamilier i samme periode.

Figur a
Udvikling i antal netvaerksplejefamilier, 2014-2024
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Anm.: Antal netvaerksplejefamilier ultimo aret fra 2014-2024. Dette indbefatter ogsa unge op til 23 ar, der er
i efterveern hos en netvaerksplejefamilie Da netveerksplejefamilier ikke fremgar af Tilbudsportalen er opge-
relsen baseret pa adresseoplysninger til de barn og unge, der var anbragt i netveerksplejefamilie ultimo aret.
Opggerelsen er saledes forbundet med usikkerhed og er opgjort via en anden datakilde end de generelt god-
kendte plejefamilier.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata.

Nar antallet af plejefamilier samlet set er faldet over en arraekke, kan det veere et resultat af,
at der ikke bliver rekrutteret lige s& mange plejefamilier, som der stopper. Samtidig er antallet
af barn og unge i plejefamilier ogsa faldet siden 2017 efter en stor stigning &rene forinden,
hvorfor efterspgrgslen pa plejefamilier samlet set kan veere blevet mindre. Fra 2018 til 2020
godkendte socialtilsynet i gennemsnit knap 400 nye plejefamilier om aret, mens der i perio-
den 2021-2024 blev godkendt knap 300 plejefamilier om aret. Samtidig er der siden 2018 i
gennemsnit stoppet godt 450 plejefamilier om aret, jf. figur 8.
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Figur 8

Antal nye og ophgrte plejefamilier godkendt af socialtilsynet, 2018-2024
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Anm.: Antallet af nye og opherte plejefamilier i arerne 2018-2020 er baseret pa tal fra Social- og Boligstyrelsen,
mens opgerelsen for 2021-2024 er egne beregninger pa data fra Tilbudsportalen. Data fra fer 2018 er behaeftet
med sterre usikkerhed og indgar derfor ikke. Antal nye og opherte plejefamilier er i arene 2021-2024 opgjort ved
at sammenligne plejefamilier, der er registreret ultimo aret med plejefamilier, der var registreret ultimo aret for.
Plejefamilier, som bade bliver godkendt og udtraeder i Iabet af aret, indgar ikke.

Kilde: Social- og Boligstyrelsen samt egne beregninger pa data fra Tilbudsportalen.

Med afsaet i den politiske aftale om Barnene Farst fik Social- og Boligstyrelsen til opdrag at
gennemfgre en landsdaekkende samfundskampagne for at sge den brede befolknings kend-
skab til mulighederne for at hjeelpe udsatte bgrn og unge ved at tage aktiv del i deres liv, her-
under ved at blive plejefamilie. Kampagnen blev lanceret i oktober 2023 og fortsatte til maj
2024. Kampagnens formal og indhold er naermere beskrevet i boks 3 nedenfor.

Boks 3
National samfundskampagne: Sma Liv Sager Store Hjerter

Social- og Boligstyrelsens samfundskampagne Sma Liv Seger Store Hjerter var en sakaldt awarenes-kam-
pagne, som blev gennemfart fra oktober 2023 til april 2024. Kampagnen havde til formal at oplyse familier
og borgere om, hvordan de kan hjeelpe udsatte bgrn og unge ved at tage aktivt del i deres liv, hvad enten
det er som plejefamilie, adoptivfamilie, venskabsfamilie eller som statteperson til barn og unge anbragt
uden for hjemmet. Et af kampagnens hovedbudskaber var, at det er en fzlles samfundsopgave at hjzelpe

og tage ansvar for bagrn og unge, som har behov for at blive anbragt uden for hjemmet.

| tilrettelaeggelsen af kampagnen har Social- og Boligstyrelsen inddraget centrale interessenter pa omradet,
herunder De Anbragtes Vilkar, Plejefamiliernes Landsforening, Foreeldrelandsforeningen mfl., der har szerlig

viden om omradet.
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4. Antal plejefamilier med ledige pladser

Det er forskelligt fra plejefamilie til plejefamilie, hvor mange anbragte bgrn og unge de er
godkendt af socialtilsynet til at have boende som led i en anbringelse eller et statteophold,
hvor bgrn og unge har mulighed for at vaere hos en plejefamilie periodisk i kortere ophold.
Over de senere ar er det samlede antal plejefamiliepladser til anbringelser og statteophold
imidlertid faldet. | perioden 2019-2024 er antallet af registrerede plejefamiliepladser faldet fra
knap 11.700 pladser i 2019 til knap 10.000 pladser i 2024, hvilket svarer til et fald pa knap 15
pct., jf. figur 9.

Figur 9 Figur 10
Antal registrerede pladser i plejefamilier, Antal plejefamilier med mindst én ledig plads,
2019-2024 2019-2024
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Anm.: Antal pladser i plejefamilier ultimo aret, der var godkendt af socialtilsynet. Opggrelsen vedrgrer perioden fra
2019 og frem, hvor tilbudsportaldata for plejefamilier er tilgeengeligt. Netvaerksplejefamilier indgar ikke i opgerelsen,
da disse ikke fremgar af Tilbudsportalen. Opgerelsen er udelukkende lavet pa baggrund af data fra Tilbudsportalen
og er derfor ikke koblet med befolkningsregisteret. Pladser inkluderer bade statteophold (aflastning) og anbrin-
gelse. Data fra Tilbudsportalen om ledige pladser er forbundet med usikkerhed blandt andet som fglge af sagsbe-
handlingstider for oplysninger pa Tilbudsportalen.

Kilde: Egne beregninger pa data fra Tilbudsportalen.

| samme periode er antallet af plejefamilier med ledige pladser faldet. Mens der var knap
2.100 plejefamilier med mindst én ledig plads ved udgangen af 2019, var der knap 1.500 ple-
jefamilier med mindst én ledig plads ved udgangen af 2024. Der er saledes sket et fald i peri-
oden pa godt 600 plejefamilier med ledige pladser svarende til et fald pa godt 29 pct., jf. figur
10.

Det bemeerkes, at opgerelsen af plejefamilier med ledige pladser er forbundet med usikker-
hed. Det haenger blandt andet sammen med, at plejefamilierne ikke nadvendigvis registrerer
alle aendringer pa Tilbudsportalen, hvorfor pladsoplysninger for nogle plejefamilier potentielt
ikke er opdaterede. Det kan ske som fglge af, at plejefamilien ikke har indberettet, at de en-
ten har faet optaget eller frigivet en plads, eller fordi den tilsynsfgrende myndighed endnu
ikke har godkendt den indberettede aendring pa Tilbudsportalen.
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Opggrelsen af ledige pladser omfatter ogsa plejefamilier, som alene gnsker at modtage bern
som led i et statteophold efter barnets lov. Et statteophold kan eksempelvis veere relevant i
tilfeelde, hvor barnet eller den unge har brug for at komme vaek hjemmefra i en kortere peri-
ode, og kan anvendes som en mulighed for at give et pusterum til barnet eller den unge og
familien. Det er samtidig vigtigt, at der er det rette match mellem barnets stgttebehov og ple-
jefamiliens ressourcer og kompetencer. Nogle anbragte bgrn og unge har et stgttebehov,
som kraever en forsteerket eller specialiseret plejefamilie af hensyn til deres trivsel og udvik-
ling. Derfor kan kommuner godt opleve, at de ikke kan finde en egnet plejefamilie, som mat-
cher barnets stgttebehov, selvom der er flere ledige plejefamilier i kommunen.

Antallet af plejefamilier med ledige pladser varierer meget pa tveers af kommuner og lands-
dele. Der var flest ledige plejefamilier pa Fyn og i Jylland, hvor der i flere kommuner er mere
end fem plejefamilier med mindst én ledig plads pr. 10.000 personer i 2024. Til sammenlig-
ning var der feerrest ledige plejefamilier i Region Hovedstaden, hvor flere kommuner har
feerre end 1,5 plejefamilier med ledige pladser opgjort pr. 10.000 personer, jf. figur 11.

Figur 11
Antal plejefamilier med mindst én ledig plads pr. 10.000 borgere i kommunen, 2024
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Anm.: Plejefamilier, der var godkendt af socialtilsynet, og som ifelge Tilbudsportalen havde mindst én ledig plads
pr. 31. december 2024 efter bopaelskommune. Opggrelsen er udarbejdet med udgangspunkt i befolkningen i de
enkelte kommuner ultimo aret. | kommuner med under fem plejefamilier med mindst én ledig plads og over 10.000
borgere, er antallet af plejefamilier med ledige pladser pr. 10.000 borgere udregnet med udgangspunkt i fem ple-
jefamilier med mindst én ledig plads grundet diskretionshensyn. "Pladser” omfatter bade statteophold efter barnets
lov (aflastning efter serviceloven) og anbringelser uden for hjemmet. Netvaerksplejefamilier indgar ikke i opgerel-
sen. Data fra Tilbudsportalen om ledige pladser er forbundet med usikkerhed.

Kilde: Egne beregninger pa data fra Tilbudsportalen.
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Der kan veere flere forskellige forklaringer pa den betydelige variation i antallet af plejefamilier
med ledige pladser pa tveers af landets kommuner. Det kan blandt andet haenge sammen
med demografiske forhold, herunder uddannelsesbaggrund, alder og biologiske bgrn.

Kommunerne vil ofte forsgge at finde en egnet plejefamilie i naeromradet, da barnets neer-
miljg kan veere en betydningsfuld ressource i anbringelsen (VIVE, 2023). Eksempelvis kan
det i mange tilfeelde vaere bedst for barnets trivsel fortsat at kunne bevare en teet kontakt til
venner og familie, ligesom det kan vaere bedst for barnets trivsel ikke at skulle skifte skole
mv. pa grund af anbringelsen. Blandt andet derfor er der brug for plejefamilier fordelt over
hele landet (VIVE, 2021a). Der kan dog ogsa vaere hensyn, som ger, at det i visse tilfaelde er
relevant at anbringe barnet eller den unge i en plejefamilie leengere vaek fra nsermiljget. Det
kan eksempelvis vaere anbragte unge i en kriminel Iabebane, hvor neermiljget kan have en
negativ pavirkning pa den unges udvikling og trivsel.

5. Flere forstaerkede plejefamilier

Som beskrevet i de tidligere afsnit skal hver enkelt plejefamilie godkendes af socialtilsynet
som enten almen, forsteerket eller specialiseret plejefamilie. Det omfatter dog ikke netvaerks-
plejefamilier, som godkendes af kommunerne pa baggrund af en personlig relation til det
barn, der skal anbringes. De forskellige typer af plejefamilier skal blandt andet vaere med til at
sikre, at plejefamilierne matcher bredden i behovene hos anbragte barn og unge. Samtidig
skal kategoriseringen understgtte kommunernes arbejde med at matche barnet med den
rette plejefamilie.

Over de senere ar er der sket en gget grad af specialisering pa plejefamilieomradet. Det
kommer til udtryk ved, at antallet af almene plejefamilier er faldet, mens antallet af forsteer-
kede plejefamilier er steget. | perioden 2020-2024 er antallet af forsteerkede plejefamilier ste-
get fra godt 2.400 til godt 2.600, mens antallet af almene plejefamilier er faldet fra knap 3.100
til knap 2.200 familier. Siden 2022 har der saledes veeret flere forsteerkede plejefamilier end
almene plejefamilier. Antallet af specialiserede plejefamilier er steget en smule over de se-
nere ar, og ved udgangen af 2024 var der 260 specialiserede plejefamilier, jf. figur 12.
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Figur 12
Antal plejefamilier efter type, 2020-2024
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Anm.: Antal plejefamilier ultimo aret, der var godkendt af socialtilsynet, og som fremgik af Tilbudsportalen. Opge-
relsen vedrgrer perioden fra 2019 og frem, hvor tilbudsportaldata for plejefamilier er tilgaengeligt. Netveerkspleje-
familier indgar ikke i opgerelsen, da disse ikke fremgar af Tilbudsportalen. | 2020 indgar fa plejefamilier efter den
forhenvaerende plejefamiliekategorisering under forsteerkede eller almene plejefamilier. Syv plejefamilier havde
ikke en registreret godkendelsestype pa Tilbudsportalen i 2024 og indgar derfor ikke i opgerelsen.

Kilde: Egne beregninger data fra Tilbudsportalen.

Nar antallet af forsteerkede plejefamilier har vaeret stigende over de senere ar, s& haenger det
blandt andet sammen med, at nogle almene plejefamilier med tiden far opbygget starre kom-
petencer, hvormed de kan blive regodkendt af socialtilsynet som forsteerkede plejefamilier.
Det betyder helt konkret, at socialtilsynet har vurderet, at de opfylder kvalifikationerne til at
have barn i pleje med et stgrre stattebehov end tidligere, eksempelvis pa grund af starre er-
faring eller efteruddannelse. Fra udgangen af 2023 til udgangen af 2024 var der saledes 91
almene plejefamilier, der blev godkendst af socialtilsynet som forstaerkede plejefamilier, mens
14 forsteerkede plejefamilier blev godkendt som specialiserede plejefamilier, jf. figur 13.
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Figur 13
Antal plejefamilier, der blev regodkendt af socialtilsynet som en anden plejefamilietype fra 2023 til

2024
2023 2024

Almen plejefamilie : Almen plejefamilie

Forsteerket plejefamilie Forstaerket plejefamilie

Specialiseret plejefamilie Specialiseret plejefamilie

Anm.: Antal plejefamilier ultimo 2023, der var godkendt af socialtilsynet, og som fremgik af Tilbudsportalen, og
som var regodkendt af socialtilsynet som en ny plejefamilietype ultimo 2024. Netveerksplejefamilier indgar ikke i
opgerelsen. Hvis plejefamilierne har flere pladser med forskellige godkendelsestyper, er plejefamilien opgjort ef-
ter den godkendelsestype, som kan varetage det tungeste stgttebehov. Syv plejefamilier havde ikke en godken-
delsestype i 2024, og indgar ikke i denne opgerelse.

Kilde: Egne beregninger pa data fra Tilbudsportalen.

Der er ogsa nogle fa plejefamilier, som bliver godkendt af socialtilsynet til en lavere speciali-
seringsgrad. Det kan blandt andet skyldes et gnske fra plejeforeeldrene selv, eksempelvis
hvis de bliver aldre. | perioden 2023 til 2024 skiftede under fem specialiserede plejefamilier
status til forstaerkede plejefamilier, mens otte forsteerkede plejefamilier skiftede status til al-
mene plejefamilier.

6. Plejefamiliernes uddannelsesniveau og indkomst

Ved godkendelsen af nye plejefamilier — og som led i de driftsorienterede tilsyn — skal social-
tilsynet anvende den sakaldte kvalitetsmodel, der geelder pa plejefamilieomradet (SBST,
2023). Det grundlaeggende udgangspunkt for modellen er, at kvaliteten af en plejefamilie skal
veere kendetegnet ved, i hvor hgj grad formalet med indsatsen realiseres og bidrager til, at
barnet eller den unge trives i plejefamilien. Modellen er struktureret ud fra nogle faste temaer,
kriterier og indikatorer. Eksempelvis laegges der i modellen vaegt pa, at plejeforeeldrene har
de personlige, relationelle og faglige kompetencer, der er ngdvendige for at sikre barnet en
tryg hverdag og opvaekst med naere og stabile relationer.

Selvom der ikke stilles krav til plejefamilierne om en saerlig uddannelse, for at blive godkendt
ved socialtilsynene, er der mange plejeforeeldre, som har gennemfert en peedagogisk uddan-
nelse. Den hgje andel af plejeforaeldre med en paedagogisk uddannelse afspejler sig i pleje-
foreeldrenes uddannelsesniveau, hvor en hgjere andel and den gvrige befolkning har en mel-
lemlang videregaende uddannelse. Blandt plejeforeeldre, som var godkendt af socialtilsynet i
2024, havde godt 38 pct. en mellemlang videregaende uddannelse mod godt 21 pct. blandt
den gvrige befolkning i alderen 30-64 ar. Godt 3 pct. af plejeforeeldrene havde en lang vide-
regaende uddannelse, mens det var 17 pct. blandt gvrige 30-64-arige i befolkningen. Knap
14 pct. blandt plejeforeeldrene havde grundskolen som hgjest gennemfgrte uddannelse,
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hvilket var omtrent den samme andel blandt den @vrige del af befolkningen i 30-64-arsalde-
ren, jf. figur 14.

Figur 14
Hojest gennemforte uddannelse blandt plejeforzaeldre, 2024
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Anm.: Hgjest gennemferte uddannelse blandt plejeforeeldre, som var godkendt af socialtilsynet, og som var regi-
streret pa Tilbudsportalen som den primzere plejeforaelder i plejefamilien. Opgerelsen omfatter ikke netveerksple-
jefamilier eller sekundzere plejeforeeldre. Uddannelsesniveau angiver hgjest fuldferte uddannelse opgjort ultimo
september 2024. Voksne med uoplyst uddannelse indgar i totalen, men er ikke vist i figuren.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata og data fra Tilbudsportalen.

De fleste plejefamilier kan i udgangspunktet godt have andet arbejde ved siden af, at de er
plejeforeeldre. Det afhaenger imidlertid ogsa af barnets eller den unges konkrete stgttebehov,
hvor kommunen skal vurdere, om anden beskeeftigelse er foreneligt med plejearbejdet. Hvis
barnets eller den unges stgttebehov er meget stort, kan plejefamilien indga aftale med den
anbringende kommune om enten hel eller delvis erhvervsbegraensning af hensyn til barnets
eller den unges trivsel og udvikling. Blandt plejeforaeldre, som var godkendt af socialtilsynet i
2023, var 53 pct. i beskeaeftigelse udover plejefamiliehvervet, mens 47 ikke var i anden be-
skaeftigelse, jf. figur 15.
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Figur 15 Figur 16
Andel plejeforaeldre i beskzeftigelse ved siden Indkomst i plejefamilier fra plejevederlag op-
af plejefamilieerhvervet, 2023 gjort efter decil, 2024
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Anm.: Figur 15: Beskeeftigelsesstatus blandt plejefamilier i Igbet af 2023, der var generelt godkendt af socialtilsy-
net. Der er taget afsaet i 2023-data i opgerelsen, da 2024-data ikke var tilgaengeligt pa opgerelsestidspunktet.
Beskeeftigelsesstatus er dannet pa baggrund af den primaere plejeforeeldres sociogkonomiske status (RAS). Ple-
jeforaeldre, der ikke er i beskaeftigelse ud over plejeforaeldrehvervet, er defineret som ikke i beskaeftigelse. Net-
veerksplejefamilier indgar ikke i opgerelsen. Figur 16: 2025-pl. Indkomst forbundet med plejevederlag blandt ple-
jefamilier i Iabet af 2024, der var generelt godkendt af socialtilsynet. Plejevederlag for bade den primaere og se-
kundeere plejeforaelder er med i opgerelsen. Indkomst er defineret ud fra plejeforeeldres arsindkomst knyttet til
plejefamilieerhvervets branchekode (BFL). Opggrelsen kontrollerer ikke for plejefamilietype, antallet af anbragte
bern i hver plejefamilie eller for andelen af aret, familien har et barn/ung anbragt. Det bemaerkes, at plejefamilier,
som kun har plejervederlaget forbundet med bgrn og unge i stetteophold, ogsa indgar i opgerelsen. Plejeforael-
dre, der ikke har et barn eller ung i pleje, modtager ikke plejevederlag. Netvaerksplejefamilier indgar ikke i opge-
relsen.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata.

Almene, forstaerkede og specialiserede plejefamilier aflgnnes i form af skattepligtige veder-
lag, og det varierer fra plejefamilie til plejefamilie, hvor meget de modtager i vederlag om
aret. Det konkrete antal af vederlag, og starrelsen pa plejefamiliernes vederlag, aftales mel-
lem den anbringende kommune og plejefamilien. Fastsaettelsen af vederlaget sker ud fra en
samlet vurdering, der blandt andet inddrager barnets eller den unges stgttebehov, plejefamili-
ens kvalifikationer samt plejeforholdets betydning for eventuelle erhvervsbegraensninger. Det
betyder ogsa, at der kan vaere stor forskel pa, hvor meget plejefamilierne modtager i verdelag
om aret, eftersom de kan have bgrn og unge i pleje med vidt forskellige stettebehov. Eksem-
pelvis vil forstaerkede og specialiserede plejefamilier typisk fa et hgjere plejevederlag end al-
mene plejefamilier, fordi de i udgangspunktet har bgrn og unge med et hgjere stattebehov i
pleje. Herudover har mange plejefamilier flere barn i pleje, hvilket ogsd medferer et hgjere
vederlag. Mens plejefamilier med de 10 pct. laveste plejevederlag modtog godt 102.000 kr. i
lgbet 2024, modtog plejefamilierne med de 10 pct. hgjeste plejevederlag knap 1,8 mio. kr., jf.
figur 16.

Det bemeerkes, at opggrelsen i figur 16 ogsa omfatter plejefamilier, som alene havde bgrn og
unge boende periodevist som led i et statteophold efter barnets lov. Disse plejefamilier mod-
tager formentlig mindre i plejevederlag end plejefamilier, der b@rn og unge boende som led i
en dggnanbringelse.
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Hvis der ses pa den samlede indkomst hos plejefamilier, herunder bade indkomst fra plejeve-
derlag og eventuel anden beskeeftigelse, har mange plejefamilier en hgjere disponibel fami-
lieindkomst sammenlignet med gvrige familier. Det kommer til udtryk ved, at plejefamilier er
tydeligt underrepraesenteret i de laveste indkomstdeciler, mens de omvendt er tydeligt over-
repraesenteret i de gverste indkomstdeciler.

Blandt plejeforeeldre, der var godkendt af socialtilsynet i 2023, var det samlet set 65 pct., som
enten 1 iden 8., 9. eller 10. indkomstdecil malt ud fra familiernes aekvivalerede disponible
indkomst. Til sammenligning var det godt 1 pct. af plejefamilierne, der la i den 1. indkomstde-
cil, jf. figur 17. Det bemaerkes dog, at den disponible indkomst ikke omfatter eventuel pen-
sion. Mens plejefamilievederlaget i udgangspunktet ikke er pensionsberettiget, er der mange
andre erhverv, hvor arbejdsgiver indbetaler en del af indkomsten som pension. Denne del af
indkomsten indgar imidlertid ikke af opggrelsen.

Figur 17

Akvivaleret disponibel familieindkomst efter indkomstdeciler for plejefamilier og befolkningen, 2023
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Anm.: 2025-pl. Akvivaleret disponibel familieindkomst i 2023 blandt plejefamilier, som var godkendt af socialtilsy-
net. Familieindkomst vises kun en gang pr. plejefamilie, og er opgjort fra ud fra den primzere plejeforeeldre. Ind-
komsten er opgjort i Igbet af aret for plejefamilier, der var registeret pa tilbudsportalen ultimo 2023. Indkomsten er
opgjort i lgbet af aret for befolkningen i alderen 30-64 ar ultimo 2023, som ogsa var fuldt skattepligtige i 2023. Op-
gorelsen tager afseet i Danmarks Statistiks familiedefinitioner, hvormed familier er opgjort som aegtepar, registre-
ret partnerskab, samlevende, samboende med samme bopael og enlige. Den eekvivalerede disponible familieind-
komst tager hgjde for, at antallet af voksne og bgrn kan variere pa tveers af familierne, herunder at der er stor-
driftsfordele ved at vaere en familie, hvorved indkomsterne bliver sammenlignelige pa tvaers af familietyperne. Der
er taget afsaet i 2023-data i opgerelsen, da 2024-data ikke var tilgaengeligt pa opgerelsestidspunktet.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata og data fra Tilbudsportalen.

Nar mange plejefamilier har en hgjere disponibel familieindkomst sammenlignet med avrige
familier, skal det blandt andet ses i lyset af, at en stor del har modtaget mere end 500.000 kr.
i plejevederlag i Igbet af aret, jf. figur 16, ligesom godt halvdelen af de primeere plejeforeeldre
er i beskeeftigelse ved siden af plejefamiliehvervet. Plejefamilierne kan saledes potentielt
have to fuldtidsindkomster foruden plejevederlagene.

Velfaerdspolitisk Analyse, nr. 41, december, 2025



Udvikling pa plejefamilieomradet

7. Udvikling i plejeforaeldrenes alder

Som tidligere unders@gelser har vist, er den gennemsnitlige alder blandt plejeforeeldre steget
over en leengere arreekke ar. Eksempelvis viser en analyse fra det tidligere Social- og Inden-
rigsministeriet, at gennemsnitsalderen blandt plejeforaeldre steg fra ca. 46 ar i 2000 til ca. 52
ari2017. Altsa en samlet stigning i gennemsnitsalderen pa ca. 6 ar i perioden 2000-2017
(Socialpolitisk Redeggrelse 2019).

Der kan veere flere forklaringer til, at gennemsnitsalderen blandt plejeforeeldre er steget over
en laengere arraekke, men det skal blandt andet ogsa ses i lyset af, at kvinder generelt veel-
ger at fa bern i en senere alder i dag sammenlignet med tidligere. Siden 2000 er den gen-
nemsnitlige alder blandt ferstegangsfedende kvinder i Danmark steget med lidt mere end 2
ar, og i 2024 var alderen blandt farstegangsfadende kvinder godt 30 ar2. Nar det har rele-
vans for udviklingen i antallet af plejeforeeldre, haenger det sammen med, at mange forst bli-
ver plejeforeeldre, nar deres biologiske barn er flyttet hjemmefra. En undersggelse fra VIVE
viser saledes, at ca. halvdelen af alle nye plejeforaeldre med biologiske bgrn bliver plejeforael-
dre, nér de biologiske barn er flyttet hjemmefra (VIVE, 2021b).

Nar gennemsnitsalderen blandt plejeforeeldre stiger, skal det ogsa ses i lyset af, at pensions-
alderen generelt har vaeret stigende over en arreekke, og at flere vaelger at blive pa arbejds-
markedet i laengere tid sammenlignet med tidligere. Der er dog ingen fast pensionsalder
blandt plejeforzeldre, og de kan saledes fortsaette med at vaere plejeforaeldre i en sen alder,
sa leenge socialtilsynet opretholder deres godkendelse.

Ses der pa udviklingen over de seneste ar, er gennemsnitsalderen blandt landets plejeforeel-
dre fortsat med at stige fra 52,9 ar i 2020 til 54,4 ar i 2024, jf. figur 18. Blandt de knap 5.100
plejefamilier, der var godkendt af socialtilsynet ved udgangen af 2024, var 29 pct. af plejefor-
eeldrene 60 ar eller eeldre. Til sammenligning var 45 pct. i aldersgruppen 50-59 ar, 20 pct. var
i aldersgruppen 40-49 ar, mens kun 6 pct. var under 40 ar, jf. figur 19.

2 Egne beregninger pa tal fra Danmarks Statistik: https://www.statistikbanken.dk/FOD11
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Figur 18

Gennemsnitsalder blandt plejeforaeldre, 2020-
2024
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Figur 19
Aldersfordeling blandt plejeforaeldre, 2024
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Anm.: Aldersfordeling blandt plejeforaeldre, som var godkendt af socialtilsynet, og som var registreret som primaer
plejeforaelder pa Tilbudsportalen ultimo 2024. Opgerelsen vedregrer perioden fra 2019 og frem, hvor Tilbudspor-
taldata for plejefamilier er tilgaengeligt. Aret 2019 indgér ikke, da information om cpr-nummer og dermed alder
ikke kendes for mange plejefamilier i dette ar. Opgerelsen omfatter ikke netveerksplejefamilier eller sekundzere

plejeforaeldre. Alderen er opgjort ultimo aret.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata og data fra Tilbudsportalen.

Gennemesnitsalderen blandt de ophgarte plejefamilier er kun lidt hgjere end gennemsnitsalde-
ren blandt aktive plejefamilier. Samtidig er ogsé den gennemsnitlige alder blandt de ophgrte
plejeforeeldre er steget over de senere ar fra 53,2 ar i 2020 til 56,4 ar i 2024, jf. figur 20.

Figur 20
Gennemsnitsalder blandt opherte plejeforael-
dre, 2020-2024
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Figur 21

Aldersfordeling blandt opherte plejeforaeldre,
2024
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Anm.: Aldersfordeling blandt ophgrte plejeforeeldre, som var godkendt af socialtilsynet, og som var registreret
som primeer plejeforaelder pa Tilbudsportalen. Opgerelsen omfatter ikke netvaerksplejefamilier. Alderen er opgjort
ultimo aret. Opharte plejefamilier er opgjort som plejefamilier, der var registreret som plejefamilie ultimo aret for,
men ikke registreret ultimo aret. Plejefamilier, som bliver godkendt og stopper i samme ar, indgar ikke.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata samt data fra Tilbudsportalen.
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Der er plejeforaeldre inden for alle aldersgrupper, som stopper med at vaere plejefamilie, og
der kan ligge flere arsager bag, at de stopper. Tidligere undersggelser viser blandt andet, at
beslutningen om at fortsaette som plejefamilie kan haenge sammen med familiernes egen
livssituation savel som deres oplevelse af samarbejdet med kommunen og samarbejdet med
barnets biologiske foreeldre (Bryderup, Engen, & Kring, 2017; Rasmussen, Sgbjerg, Jaeger, &
Rasmussen, 2020; VIVE, 2021a).

En stor andel stopper imidlertid i forbindelse med, at de naermer sig pensionsalderen. Blandt
de knap 400 plejeforeeldre, der stoppede som plejefamilie i Igbet af 2024, var knap halvdelen
60 ar eller eeldre. Samtidig stopper en relativ stor andel af plejeforaeldrene, der er under 40
ar, hvilket kan tilskrives forskellige grunde. Det kan for eksempel skyldes, at nygodkendte
plejefamilier uden erfaring med plejeopgaver i nogle tilfeelde risikere at blive valgt fra, nar
kommunen skal finde en passende plejefamilie (Socialtilsyn Hovedstaden, 2023). Det be-
meerkes, at godkendelsen til at veere plejefamilie bortfalder, hvis denne ikke har veeret benyt-
tet til det godkendte formal i en sammenhasngende periode pa tre ar. Der kan ogsa veere tale
om plejeforaeldre, som relativt hurtigt finder ud af, at de plejeforeeldrehvervet alligevel ikke er
for dem, jf. figur 21.

Gennemsnitsalderen blandt nye plejeforeeldre har ligget nogenlunde stabilt over de senere ar
pa omkring 46 ar, jf. figur 22.

Figur 22 Figur 23
Gennemsnitsalder blandt nye plejeforzeldre, Aldersfordeling blandt nye plejeforaldre, 2024
2020-2024
Gns. alder Gns. alder 60 &r og
48 48 zeldre
5 pct.
o Under 40 ar
46.38r g 1 ar 25 pot.
45,64r—4568r 45531
50-59 ar
33 pct.
40-49 ar
2020 2021 2022 2023 2024 36 pet.
261 nye plejefamilier i alt

Anm.: Aldersfordeling blandt nye plejeforaeldre, som var godkendt af socialtilsynet, og som var registreret som
den primaere plejeforaelder pa Tilbudsportalen. Opgerelsen vedregrer perioden fra 2019 og frem, hvor Tilbudspor-
taldata for plejefamilier er tilgaengeligt. Aret 2019 indgar ikke, da information om cpr-nummer og dermed alder
ikke kendes for mange plejefamilier i dette ar. Opgerelsen omfatter ikke netveerksplejefamilier eller sekundzere
plejeforaeldre. Alderen er opgjort ultimo aret. Antal nye plejefamilier er opgjort som plejefamilier, der ikke var regi-
streret som plejefamilie ultimo aret for, men var registreret som plejefamilie ultimo aret Plejefamilier, som bliver
godkendt og stopper i samme ar, indgar ikke.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata samt data fra Tilbudsportalen.

Selvom gennemsnitsalderen blandt nye plejeforeeldre er nogenlunde konstant i midten af
40’erne, sa starter mange plejeforaeldre forsat i en forholdsvis sen alder set i sammenhaeng
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med, at plejefamilier gennemsnitligt ophgrer omkring midten af 50’erne. Samtidig er sterste-
delen af de nye plejeforaeldre dog stadig under 50 ar. Blandt de godt 260 nye plejeforeeldre,
der blev godkendt af socialtilsynet i Igbet af 2024, var 25 pct. under 40 ar, 36 pct. var i alde-
ren 40-49 ar, jf. figur 23.

Nar gennemsnitsalderen blandt plejeforeeldre stiger, og en relativt hgj andel af de eksiste-
rende plejeforaeldre er over 60 ar, kan det potentielt blive en udfordring i kommuner med fa
yngre plejefamilier. Det skal ses i lyset af, at der kan vaere et anske om at anbringe mindre
barn hos yngre plejeforeeldre, sa barnet ikke skal skifte anbringelsessted i tilfeelde af, at ple-
jeforeeldrene gar pa pension. Som vist i figur 4 i afsnit 2, s bliver de fleste bgrn og unge i
plejefamilier anbragt uden for hjemmet i en relativt tidlig alder. Blandt alle anbragte bgrn og
unge i alderen 0-22 ar, der var anbragt i en plejefamilie i 2024, var 68 pct. blevet anbragt
uden for hjemmet for ferste gang i alderen 0-5 ar. Det bemeerkes dog, at ovenstaende opgg-
relser er baseret pa et landsgennemsnit, og at billedet formentlig varierer fra kommune til
kommune.

8. Fremskrivning af antal plejefamilier, 2024-2070

Som beskrevet i afsnit 2 oplever flere af landets kommuner, at de har sveert ved at finde le-
dige plejefamilier (VIVE, 2021a). Fortseetter antallet af plejefamilier med at falde, er der sale-
des en risiko for, at kommunerne far sveerere ved at finde ledige plejefamilier i de kommende
ar.

Fremskrives udviklingen i antallet af plejefamilier med udgangspunkt i aldersfordelingen
blandt nuvaerende plejefamilier samt de seneste ars nygodkendte og ophearte plejefamilier,
forventes antallet af plejefamilier at falde til knap 2.900 plejefamilier i perioden frem mod
2070, jf. figur 24. Dette svarer til et fald pa ca. 43 pct. i perioden fra 2024 frem til 2070. Det
skal bemaerkes, at fremskrivningen er baseret pa en raekke stiliserede “alt andet lige” anta-
gelser, hvorfor opggrelsen er forbundet med betydelig usikkerhed. Disse antagelser er be-
skrevet neermere i boks 4.
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Figur 24

Fremskrivning af antal plejefamilier efter alder, 2024-2070
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Anm.: Fremskrivning af antal plejefamilier i perioden 2024-2070 med udgangspunkt i alderen blandt plejeforaeldre
i 2024, samt de seneste ars nye og opherte plejefamilier. Opgerelsen er forbundet med betydelig usikkerhed. Se
boks 4 for naermere dokumentation af opgerelsesmetoden. Netvaerksplejefamilier indgar ikke i opgerelsen.

Kilde: Egne beregninger pa Danmarks Statistiks registerdata samt data fra Tilbudsportalen.

Som bemeerket er ovenstaende fremskrivning baseret pa en raekke stiliserede “alt andet lige”
antagelser, hvorfor opggrelsen er forbundet med betydelig usikkerhed. Eksempelvis er frem-
skrivningen baseret pa aldersfordelingen blandt de nuveerende plejefamilier samt aldersfor-
delingen blandt de seneste tre ars nye og ophgrte plejefamilier. Der er endvidere lagt il
grund i fremskrivningen, at udviklingen i antal nye og andel ophgrte plejefamilier inden for
hver aldersgruppe i de kommende &r forbliver p4 samme niveau som i 2022-2024. Opgerel-
sesmetoden er naermere uddybet i boks 4 nedenfor.

Der er i fremskrivningen ikke taget hgjde for, hvordan nye politiske initiativer p4 omradet
eventuelt vil pavirke udviklingen i antallet af plejefamilier. Fremskrivningen tager heller ikke i
betragtning, hvorvidt behovet for plejefamilier vil eendre sig over arene, eksempelvis hvis der
kommer feerre bgrn og unge, som far behov for en anbringelse uden for hjiemmet. Men sam-
let set peger overstdende fremskrivning dog pa, at kommunernes udfordringer med at finde
ledige plejefamilier vil blive stgrre i lebet af de kommende ar.
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Boks 4
Metode for fremskrivning af antal plejefamilier efter alder

Fremskrivningen af antallet af plejefamilier frem til 2070 tager udgangspunkt i bestanden af plejefamilier i
2024 samt inflow og outflow i perioden 2022-2024. Fremskrivningen tager endvidere udgangspunkt i den
primeere plejeforaelders alder. Hvert ar fremskrives antallet af plejefamilier saledes ud fra fglgende tre para-

metre:
1)  De eksisterende plejeforaeldre bliver ét ar zldre.

2)  Enandel af plejeforaeldrene ophgrer. Andelen opgeres inden for hver aldersgruppe med udgangs-
punkt i de opherte plejefamilier i perioden 2022-2024. Det antages saledes, at outflowet vil veere af-

hzengig af bestandens stgrrelse.

3) Et antal nye plejefamilier kommer til i hver aldersgruppe. Det antages, at inflowet vil veere uafheaengig
af bestandens starrelse, og at inflowet vil veere konstant fremadrettet.

Fremskrivningen baserer sig pa alderen for de primeere plejeforeeldre. De potentielle sekundzere plejeforeel-
dres alder inkluderes derfor ikke i fremskrivningen. Plejefamilier bestar altid af en primzer plejeforaelder, men
der kan ogsa kan veere registeret en sekundzer plejeforeelder, f.eks. en partner. Fremskrivningens aldersop-
gerelser er afgraenset til primeere plejeforaeldre, fordi Socialtilsynets godkendelse er knyttet til den primeere

plejeforaelder.
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